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* Plan Obésité / Ministere de la Santé/ DGOS
e 37 centres spéecialisés dont 5 centres intégrés, sous I'égide 'OnCSO
e Coordonnés par les ARS

Plan obésité - localisation des 37 centres spécialisés dont 5 centres intégrés

Prise en charge de l'obésité sévére et organisation des filléres de soins
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Endocrinologie
Nutrition QR EIECITES
Meétaboliques
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A
Chirurgie !

., Pédiatrie
Viscérale

Responsable médical: Pr Déchelotte
Médecin coordonnateur: Dr Folope
Diététicienne coordonnatrice: Mme Méret




Les missi;);ls du CSO
Haute-Normandie

1. Prise en charge pluridisciplinaire des situations complexes
d’obésité au CHU de Rouen (centre de référence, niveau 3)

2. Aide a la structuration de |'offre de soins pour la prise en
charge régionale de l'obésité

3. Animation de la filiere de soins régionale
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LA FILIERE DE PRISE
EN CHARGE DE LOBESITE :
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LA CONTINUITE DES SOINS EST RENDUE POSSIBLE GRACE A LA
COORDINATION.

Le meédecin traitant occupe un role central essentiel pour proposer
le bon soin au bon moment dans le parcours du patient.

Centre de référence CSO Haute-Normandie : Réseaux
Expertise et éguipement pour les cas sévéres (ETP. équipe

et complexes BN pluri-disciplinaire)

Médico-
social

Associations
de

Acteurs de prévention primaire : : patients
collectivités territoriales, associations, réseaux de santé... S




Animation de la filiere de soins régionale

Les Partenariats régionaux
Objectifs:

- Mieux identifier la filiere de prise en charge de I'obésité adulte
et pédiatrique dans la région

- Mieux organiser le transfert des informations (documents de
référence, recommandations, articles scientifiques, etc.)

- Partager les connaissances et harmoniser les pratiques,
conformément aux recommandations HAS.
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Les Partenariats régionaux
Engagements du CSO HN

- Organiser des formations/rencontres régionales
- Répondre a des problématiques spécifiques

- Transmettre les informations/ documents régionaux afin
d’harmoniser la PEC des patients

- Organiser des RCP régionales

- Prendre en charge des cas complexes d’obésité




Animation de la filiere de soins régionale

Les Partenariats régionaux

Engagements des partenaires J
- Respecter la charte de bonne pratique basée sur les / J"
recommandations de I'HAS ' \
) a3

- Participer a au moins une journée de rencontres/formation CSO
par an

- Diffuser les informations transmises par le CSO

- Transférer au CSO les évaluations annuelles de fonctionnement
demandées par la DGOS
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Animation de la filiere de soins régionale

Les Partenariats régionaux

A présent, partenariat ouvert aux libéraux

Demande de partenariat a formuler a I'équipe de
coordination du CSO




Autres actions

Création de 3 groupes de travail

Objectif:
Echanger sur des sujets précis et harmoniser les pratiques en région

Groupe 1: Structuration et mise en ceuvre d'une prise en charge médicale
multidisciplinaire de I'obésité — 16 équipes inscrites.

Groupe 2: Parcours de soin médico-chirurgical — 8 équipes inscrites.
Groupe 3: Parcours de soin de I'enfant obese - 4 équipes inscrites.

Inscription aupres de | ‘équipe de coordination CSO



Animation de la filiere de soins régionale

Autres actions Ve K o
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Sport et lutte contre I'obésité {

En association avec la DRDJSCS

Objectifs:
Repérer et former les clubs sportifs en région
Mieux orienter et intégrer les personnes obéses vers ces structures



Autres actions
Formations

< . Objectif: o W

Harmoniser les pratiques régionales de prise en charge des patients

obeses sur le plan médico-chirurgical, afin de garantir une offre de
soins optimale aux patients obeses

Rencontres annuelles haut-normandes: Obésité, tous concernés!

Nouveauté 2016:

Journées professionnelles

Formation Patients obéses: du changement de nos regards a
I'amélioration de nos pratiques



Autres actions

Création d’un site internet

Objectif:
Diffuser facilement les actualités, formations, partenaires du CSO

A destination des professionnels et du public

QOuverture début 2017...
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Dr Vanessa Folope:
Médecin coordonateur
vanhessa.folope@chu-rouen.fr

Caroline Méret:
Diététicienne coordiantrice
caroline.meret@chu-rouen.fr

CENTRE SPECIALISE DE L'OBESITE



