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Obésité et société



Le corps, objet d’une construction sociale et culturelle

� Quelle définition ?

� « Processus de discréditation qui touche un individu considéré comme
« anormal », « déviant » » Erving Goffman

� Discrimination = manifestation de la stigmatisation

� toute forme de distinction, exclusion ou restriction arbitraires, soit
par action, soit par omission, basée sur un attribut qui fait l’objet
de stigmatisation. Elle se réfère au domaine de la loi



Le corps, objet d’une construction sociale et culturelle

� Sous quelles formes ?

� Vie sociale

� Commentaires
� Jugement
� exclusion sociale
� Agression physique
� Problème de matériel inadapté à l’hôpital…

� Vie professionnelle

� Embauche inéquitable
� Salaire inférieur
� Promotion réduite…



Le corps, objet d’une construction sociale et culturelle

� Conséquences ?

� Dépression

� Comportements malsains

� Affects négatifs

� Diminution activité

� Laisser-aller…



Le corps, objet de distinction

Vénus de Cnide
(Praxitèle, 
IVème siècle 
avant JC)

Le Doryphore
(Polyclète, 
Vème siècle 
avant JC)



Le corps, objet de distinction

La Joconde
(Léonard de 
Vinci, 1504)

La naissance de Vénus
(Sandro Botticelli, 1486)

Vénus au miroir
(Pierre Paul 
Rubens, 1615)



Le corps, objet de distinction

La grande odalisque
(Jean-Auguste-Dominique Ingres, 
1814)

Jeune femme dormant
(Jean-Honoré Fragonard, 1761) 



Le corps, objet de distinction

Portrait de Dora 
Maar
(Pablo Picasso, 1936)

Jeanne Hébuterne
(Amadeo Modigliani, 
1918) 

Mona Lisa
(Fernando Botero, 
1959)



Le corps, objet de performance

� Les slogans publicitaires

� Quelle influence ces messages peuvent avoir pour vous?

� Quels liens pouvez vous faire avec le corps ?

� « Et l’impossible devient possible »

� « Révèle-toi »

� « Plus t’en mets, plus t’en as ! »

� « Jusqu’où irez-vous? »



Le corps, objet de performance

� Les slogans publicitaires

� Quelle influence ces messages peuvent avoir pour vous?

� Quels liens pouvez vous faire avec le corps ?

� « Et l’impossible devient possible »

� Coca zéro®

� « Révèle-toi »

� Adidas®

� « Plus t’en mets, plus t’en as ! »

� Axe®

� « Jusqu’où irez-vous? »

� Microsoft®



Le corps, objet de performance

� « 80% des femmes déclarent ressentir une perte de
l’estime de soi après avoir parcouru un magazine
de mode pendant plus de 3 minutes »

Dr Susie Orbach



Le corps, objet de performance

� Retouche photo

� Laquelle est la vraie ?



Le corps, objet de performance

� Photoshop® : améliorer l’existant 



Le corps, objet de performance

� Photoshop® : les excès



Le corps, objet de performance

� Photoshop® : les classique revisités façon 21ème

siècle

Vénus de Cnide  (Praxitèle)



Le corps, objet de performance

� Photoshop® : les classique revisités façon 21ème

siècle

La Joconde (Léonard de Vinci)



Le corps, objet de performance

� Photoshop® : les classique revisités façon 21ème

siècle

Le déjeuner sur l’herbe (Edouard Manet)



� MERCI DE VOTRE ATTENTION


