RENCONTRE SANTE

Atelier

MUTUALITE
FRANCAISE

NORMANDIE

Mercredi 11

SEPTEMBRE 2019
18HO0-19HO0

Kevwior dinfopmalion
SALLE DE LA

©) | MAIRIE

93 Rue de la mairie

ONGCHAMPS

Inscription
GRATUITE

Aupreés de Monsieur
LAINE Nicolas
06 87 46 58 64 Iy O
#Rencontresanté
UN PROGRAMME COMPLET ENCADRE
PAR DES PROFESSIONNELS :

4 séances avec un diététicien Oes partenaires:
3 séances avec un éducateur sportif
2 séances avec une psychologue

1 atelier cuisine

Commune de Longchamps

nisme



