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DES SOINS AU PATIENT OBESE
A L’HOPITAL DE LA MUSSE
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L’HOPITAL LA MUSSE

situé a Saint Sébastien de Morsent pres d’Evreux dans I’Eure,

» 373 lits d’hospitalisation compleéete sur trois poéles (MPR, SSS et Gériatrie,
Oncologie, Soins palliatifs)

30 places d’accueil de jour
Mais aussi :
- Instituts de formation kiné, ergo et audioprotheésistes
- Maison d’accueil spécialisé
- Samsah
- Centre de Santeé
- Répit Autisme



LES SEJOURS

2 SEJOURS ADULTES

L’Hospitalisation compléete avec permissions de week-end

e Séjour de 5 semaines avec permissions le week-end du vendredi soir
au dimanche soir (22 lits)

‘Une hospitalisation complete sans permission peut étre proposée aux
patients obeses dépendants dans un autre service (10 lits)

L’Hospitalisation compléte + I’hospitalisation a temps partiel

« Séjour de 3 semaines en hospitalisation complete avec permissions
le week-end du vendredi soir au dimanche soir + 2 semaines en
hospitalisation de journée du lundi au vendredi

1 séjour pour les enfants

Accueil d’enfants en surpoids de 8 a 13 ans

POUR TOUS LES SEJOURS UNE DEMANDE D’ADMISSION PAR UN
MEDECIN EST NECESSAIRE
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Salle d’activité physique adaptée

Balnéothérapie




Plateau d’explorations cardiaques Cabine d’EFR



PLATEAU TECHNIQUE (FIN)




LE PROGRAMME ETP

Suite au diagnostic éducatif partagé proposition
de différents ateliers

- Atelier /[Jeu comprendre I'obésité
 Atelier photo langage

 Atelier activité physique au quotidien
 Atelier reprendre confiance en soi par la
sophrologie

* Ateliers dietetiques

» D’autres ateliers hors du programme ETP:
diabete, PPC et traitement AVK



PREPARATION A LA SORTIE ET SUIVI

* Application Victories

« Journée d’HTP a 3 mois

« Consultations de suivi avec le médecin
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